演講主題：『舞出孩子的春天』
時間：102年4月12日(五)下午7:00-9:00

前言：

1、 父母情緒性格影響孩子的人際風格
1.父母本身的壓力情境
2.壓力情境的疏解
2、 建立圓融的親子關係
1.真誠的接納與同理
2.避免令人沮喪的話－12種溝通的絆腳石
三、舞出孩子的春天
1.與孩子「交」朋友比「教」孩子更重要

2.鼓勵激發潛能，讚美譤發榮譽感

3.傾聽與我訊息表達
4.愛與榜樣－以身作則
講師：曾家炎　中國文化大學生活應用科學研究所碩士

新竹市政府教育局、社團法人台北市親職教育協會顧問
國家安全局、台灣大學、陽明大學親職教育父母效能講師
台南立德大學學輔中心、中國文化大學生活應用親職講師
教育部國中小教師、主任輔導知能研習、校長儲訓班講師

教育部教師效能、台北市親職教育協會父母效能訓練講師

台北市青少年EQ營、三Q營、品德教育營營長廿年

中華輔導與諮商學報：青春期性教育論文審查委員

親職教育、兩性關係、人際關係演講20年，肆仟餘場
基隆市、桃園縣家庭教育中心父母效能系統訓練講師
