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一、活動舉辦緣起說明： 

臺灣冒險治療專業社群(簡稱 TTAPG)為亞洲體驗教育學會(AAEE)於 2014 年正式成立的專業發展社群之

一，我們期盼在這個多元開放社群裡，能共同促進並致力「冒險治療方案和體驗式教育在治療處遇的

原則上進行相關計畫和推廣」。從年中 5/25 號的冒險治療座談會舉辦開始，我們邀請各界專家學者來

說明並介紹冒險治療的發展歷史、相關理論與實務操作案例，同時也談談冒險治療在台灣、在華人地

區未來發展的可能性與展望。8 月，我們試圖以高海拔登山活動為例，邀請各界工作者一同進入為期

四天三夜的戶外冒險情境，透過親自體驗參與的機會，深化對於冒險治療相關概念及操作可能的進一

步認識與看見。而今年的最後一項推動計畫，便是預計在 AAEE 年會前舉辦單天的會前工作坊課程，

這次工作坊，我們期待能讓對冒險治療應用有興趣的社群成員們在現場能有更多認識彼此的經驗交流

互動時間，同時持續邀請台灣從事冒險輔導治療實務操作的工作者們分享他們的執行應用經驗，並透

過現場活動的示範操作與演練，幫助大家對於冒險治療方案的規劃原則有更多即席的看見和觀察，最

後我們更希望邀請大家一同參與 TTAPG 未來需求與發展的規劃方向擬定，讓這個專業社群平台能成

為工作者們的一個支持成長力量！ 

二、活動時間：2014 年 12 月 11 日(四) 早上 9 點到下午 5 點 

三、活動地點：救國團劍潭青年活動中心(台北市中山北路四段 16 號) 

四、預計招生人數：80 位 (開課下限 40 位) 

五、招生對象及條件： 

歡迎對冒險治療應用推展有興趣之工作者報名參加。 

六、報名費用：一般參加者每人 1500 元(僅包含中餐，其餘請自理) 

優惠方案 1:心理衛生聯合年會主協辦單位會員(包含 AAEE 會員)每人 1200 元 

優惠方案 2:兩人同行報名優惠價 2500 元，請於報名表備註欄註明與誰同行 
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七、工作坊時間安排流程： 

08:40-09:00 報到 

09:00-09:30 【社群成員認識、互動】  

09:30-12:20 【冒險治療實務案例分享】 

實作案例分享一: 徐堅璽老師   回應者：陳俊霖老師 

            3000M*15kg 山野對話與心靈重生 

實作案例分享二: 張玉玲/郭敏慧/朱曉瑜老師 回應者：黃韻如老師 

            冒險輔導在校園的應用案例 

12:20-13:30 中午休息、用餐時間 

13:30-15:20 【冒險治療活動示範與演練】 

帶領者: 謝智謀老師   回應者：林杏足老師 

15:20-15:30 下午休息時間 

15:30-16:50 【未來需求討論與發展規劃】  

共同帶領者: 謝智謀老師、林杏足老師 

16:50-17:00 社群合照、後續工作事項報告、活動結束 

八、報名方式：所有參加者需「事先完成繳費」，才能進行下述報名程序 

步驟 1：確認匯款帳戶資訊，先完成課程繳費匯款 

1.「008」(華南銀行─文山分行)，帳號：195-10-000345-6，戶名：亞洲體驗教育學會 

2.「700」(郵局代碼)，局號：0001530，帳號：0692323，戶名：亞洲體驗教育學會 

3. 郵政劃撥帳號 19993214 

步驟 2: 上網填寫報名表 

一律採取線上報名，匯款後您可以至 AAEE 網站填寫線上報名表。已完成報名之名單將公布於 AAEE

網站。如您送出報名資料兩個工作天後，尚未在網站上看到您的姓名公告，敬請來電確認。 

九、報名注意事項： 

(一)報名截止日期：11 月 30 日。 

(二)如因臨時事由，不克前往參加時，可來電/來信本會申請辦理退費，退費辦法請參考網站公告說明。 

(三)由於該課程有報名之上下限人數考量，若報名期間已確定開課，我們將會主動發出確定開課通知

給所有的參加者；報名截止後我們也會盡快確認該課程的報名狀況，並於課程一周前發出課前通知說

明。 

(四)若有任何不清楚或想詢問的事情，歡迎聯絡此工作坊的專案助理阮璟雅小姐 

聯絡方式： TaiwanTTAPG@gmail.com  連絡電話：02-29017943  
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